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DSM-hoofdgroep ggz 
Tabel met de NZa DSM-hoofdgroepen voor de ggz gebaseerd op de DSM-
5 hoofdstukken: 
 
1 Neurobiologische ontwikkelingsstoornissen  
2 Schizofreniespectrum- en andere psychotische stoornissen  
3 Bipolaire stemmingsstoornissen 
4 Depressieve stemmingsstoornissen 
5 Angststoornissen  
6 Obsessieve-compulsieve en verwante stoornissen 
7 Trauma en stress gerelateerde stoornissen 
8 Somatische symptoomstoornis en verwante stoornissen 
9 Voedings- en eetstoornissen 
10 Middelgerelateerde en verslavingsstoornissen 
11 Neurocognitieve stoornissen 
12 Persoonlijkheidsstoornissen 
13 Andere problemen die een reden voor zorg kunnen zijn 
14 RESTGROEP (Dissociatieve stoornissen; Stoornissen in 

zindelijkheid; Slaap-waakstoornissen; Seksuele disfuncties; 
Genderdysforie; Disruptieve impulsbeheersings- en andere 
gedragsstoornissen; Parafiele stoornissen; Overige psychische 
stoornissen; Bewegingsstoornissen en andere bijwerkingen 
van medicatie) 

 
 
DSM-hoofdgroep fz 
Tabel met de NZa DSM-hoofdgroepen voor de fz gebaseerd op de DSM-5 
hoofdstukken: 
 
1 Neurobiologische ontwikkelingsstoornissen  
2 Schizofreniespectrum- en andere psychotische stoornissen  
3 Seksuele disfuncties (Seksuele disfuncties; Genderdysforie; 

Parafiele stoornissen) 
4 Disruptieve impulsbeheersings- en andere gedragsstoornissen 
5 Middelgerelateerde en verslavingsstoornissen 
6 Persoonlijkheidsstoornissen 
7 Andere problemen die een reden voor zorg kunnen zijn 
8 RESTGROEP (Bipolaire stemmingsstoornissen; Depressieve 

stemmingsstoornissen; Angststoornissen; Obsessieve-
compulsieve en verwante stoornissen; Trauma en 
stressorgerelateerde stoornissen; Dissociatieve stoornissen; 
Somatische symptoomstoornis en verwante stoornissen; 
Voedings- en eetstoornissen; Stoornissen in zindelijkheid; 
Slaap-waakstoornissen; Neurocognitieve stoornissen; Overige 
psychische stoornissen; Bewegingsstoornissen en andere 
bijwerkingen van medicatie) 

 
  


